
Hemsida: snso.se 

“Seniorer lär seniorer IT”

 Riksorganisationen  SeniorNet Sweden
-    En ideologiskt och kommersiellt obunden förening 
-    Mer än 6500 medlemmar i Sverige
-    35 klubbar från Sundsvall till Österlen 
-    Seniornet Sweden hemsida seniornet.se

SeniorNet – Målgrupper
-    Du som är Senior (55+)
-    Du som vill använda SeniorNets resurser
-    Du som vill utveckla dina kunskaper om IT
-    Du som vill lära dig att använda digitala enheter och IT
-    Du som står utanför eller misstror IT-världen 

SeniorNet Södermalm
-    En av de största SeniorNet föreningarna 
-    Vår lokal ”Kanelbullen” med datorer, skrivare, Drop-in hjälp
-    Teknisk support av krånglande datorer 
-    Kurser, Tematräffar, Datorträffar
-   Mer detaljerad information på vår hemsida: snso.se  

SeniorNet Södermalms lokal ”Kanelbullen”
Vår lokal, som vi kallar Kanelbullen, finns på Rosenlundsgatan 44A i              
Tanto seniorlokus snett emot Södra Station. 
Du kan komma till oss med buss 4, 55, 57 och 74, T-bana Mariatorget 
eller  Zinkensdamm eller pendeltåg till Södra Station.  
Vi finns med på den gula orienteringstavlan på utsidan dörren. 

I Kanelbullen där vi har vårt ”It-café” finns det:
-    Tre PC-datorer med Windows 11 
-    En CromeBook och en Macbook
-    Nätverk med WiFi som du kan använda
-    Skrivare för dokument och bilder även färg.
-    Scanner för dokument och alla typer av foton och diabilder



SeniorNet Södermalm - Dataträffar (För medlemar)
En torsdagen i månad 13:30 – 15:30 (se när på hemsidan)
Kvalificerade ledare och talare. Ingen förbokning, och fortfarande gratis.
Se på vår hemsida under ”Dataträffar” och ”Kommande träffar”

SeniorNet Södermalm - Bokad support
Måndagar och torsdagar (se hemsidan) hjälper några datorvana medlem-
mar dig som har  problem med din dator, surfplatta eller smarta telefon 
och det kostar dig 20:- per halvtimma.
Tid bör bokas per mejl support@snso.se eller via telefon till respektive 
supportperson. Detta hittar du på hemsidan under fliken ”Support”

SeniorNet Södermalm - Drop-in i Kanelbullen
Vi har öppet ett antal vardagar per vecka 13-16. Se vilka på hemsidan.            
Du kan använda någon av våra datorer och övrig utrustning eller din 
egen utrustning såsom dator, surfplatta eller smarta telefon. Där finns     
vanligen minst två stödpersoner som ger hjälp, tips och råd Ingen avgift 
för medlemmar. Vi hjälper även till att anmäla medlemsskap.

Medlemsavgiften är 250:- per kalenderår

Kanelbullen är även vår kurslokal:
-    Snabbt och kraftfullt nätverk med WiFi 
-    Stor skärm för att visa kursmaterial
-    Flexibla möbleringsmöjligheter för kurser

SeniorNet Södermalm - Stödpaket
Våra stödpaket innehåller sådant som många egentligen behöver men 
sällan kommer sig för med, som vanlig teknisk vård eller säkerhetskopie-
ring eller hjälp med att komma igång. Speciellt utbildade personer utför 
dem och följer skrivna instruktioner som samtidigt blir till protokoll.

SeniorNet Södermalm  -  Kurser

På vår hemsida (snso.se) under fliken ”Kurser” kan du se vilka kurser 
som är aktuella. För att delta i någon kurs måste du vara medlem.

Exempel på kursområden:

Nybörjare:       För dig som vill börja använda dina digitala enheter.
Fördjupning:   För dig som kan en del men vill lära dig mer.           
    Förutsätter att du har nybörjarkunskaper
Ordning och reda: Fil/Dokumenthantering. Du lär dig hur man 
   hanterar bibliotek, mappar, och filer t.ex. att 
                          flytta kort till datorn från mobilen, kameran. 
Släktforskning : Du använder befintliga dataregister för 
   släktforskning. Nybörjare och fortsättning. 
Fotoredigering: Du lär dig hur du för över och redigerar
   digitala bilder i kameran eller mobilen. 
Foton, DIA-bilder: Vi lär oss att scanna och ge gamla foton nytt liv.
Molntjänster:  Lär dig Google Drive, iCloud eller OneDrive.
Smarta telefoner: Lär dig grunderna i din iPhone eller Android            
   telefon.

SeniorNet Södermalm Hemsidor, Epost och Telefon 

Hemsida:  snso.se                         
Email:  info@snso.se     
Telefon till Kanelbullen:  08 – 694 82 33 (endast bemannat när lokalen är 
öppen Se vidare på hemsidan)   
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