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Hur gor man for att delta i Zoom-moten pa surfplatta/mobil?

Introduktion

Ibland behéver man diskutera nagot i en grupp, och om det inte gar att traffas fysiskt kan
man i stéllet ha en konferens pa Internet. Zoom heter en populér tjanst for videokonferenser
som ar speciellt bra for lite stérre moten och har manga finesser, men de tar vi inte upp nu.
Detta handlar bara om grundfunktionerna att synas och horas pa ett videomote med Zoom.
Texten och bilderna ar fran augusti 2020.

Fordelen med videokonferenser jamfort med att se pa en inspelad video &r att man kan
traffas nastan som pa riktigt och avbryta den som informerar med fragor och be om en
forklaring eller sdga emot, om man sa vill. Nackdelen &ar att man maste vara med pa utsatt
tid for annars gar man miste om informationen.

Det borde vara lika latt att delta i en videokonferens som att samtala i telefon, kan man
tycka, men varken vi eller tekniken har mognat sa mycket an. Forsta gdngen man deltar i en
videokonferens kan det darfér kdannas valdigt struligt och ovant, men ge inte upp! Traning
ger fardighet! Alla ar barn i borjan. Las garna om den har instruktionen mellan de forsta
motenal

Vid videokonferenser behdver man ha valladdade batterier och ganska bra Internet-
anslutningar. De ska ha hog fart och bra stabilitet. Motena &r ju som att titta pa flera
langfilmer parallellt. De kan darfor ocksa tara pa surfpotten, om man har en sadan.

Zoom &r ett program/app man behover installera pa den dator, surfplatta eller mobil, dar
motet ska “dga rum”. Installationen gér man forsta gangen, och nar programmet behover
uppdateras. Zoom finns inte pa svenska, tyvarr, s& vi anvinder den engelska versionen. Ar
det ett mote dar nagon visar bilder/grafer/texter sa bor man inte anvanda en mobil.
Skdarmen blir for liten. En stor skdarm ger béattre overblick.

Hur man gor ndr man deltar i ett mote skiljer sig ganska mycket mellan en dator och en
surfplatta/mobil. Denna beskrivning handlar om surfplatta/mobil och har bilder fran en
Android-mobil och nagon enstaka fran en iPad.

Beskrivningen galler inte for Chromebook. Zoom tycks inte fungera sa bra pa Chroomebook.
Det handlar om hur man:

e Tar emot en inbjudan (sid 2)

e Installerar Zoom (sid 2)

e Testar sin utrustning fore motet (sid 2)

e Ansluter sig till motet (sid 4)

e Far se och hora en presentation (sid 7)

e Staller fragor till motesledaren (och de andra) (sid 8)
e Tackar for sig och lamnar motet (sid 9)
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Att bli inbjuden till ett Zoom-mote

Om du blir inbjuden till en Zoomkonferens sa far du ett mejl eller ett SMS som ser ut ungefar
sahar:

Join Zoom Meeting at datum och tid
https://zoom.us/j/siffror?pwd=siffror-och-bokstaver
Meeting ID: siffror

Password: bokstaver eller siffror

Lanken https://zoom.us/j/... ar bekvam, for den tar dig direkt till motet. Spara mejlet sa du
latt kan komma at lanken, nar det &r dags. Meeting ID och Password innehaller samma
information som lanken gor, sa de behover du egentligen inte.

Innan motet borjar finns det en del saker du kan behova gora som forberedelser, som att
installera appen och testa din utrustning fungerar och ar ratt installd.

Att installera Zoom-appen

Ga till Google Play eller Apple App Store och sok efter appen Zoom Cloud Meetings. Den ar
gratis. Installera den. Bry dig inte om att 6ppna den an.
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Att testa sin mobil/surfplatta infor ett Zoom-mote

Tanker du delta aktivt i ett mote, sa behover du kolla att Zoom-appen har tillstand att
anvanda den inbyggda kameran och mikrofonen.
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Oppna enhetens webblisare och skriv in adressen https://zoom.us/test och klicka pa ”G&”
eller ”Sok”. Da visas fragan om Zoom-appen eller Chrome ska anvandas. Tryck pa Zoom.
Sedan far du fylla i ditt namn, som visas for alla deltagare pa motena. (Det gar att dndra det

senare.)
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Forst informerar Zoom om att appen behover ditt tillstand for att fa anvanda mikrofon,

o

kamera och lagring, sedan visas sjdlva motesrummet (som annu ar tomt). Tryck pa “Got it”
och sedan pa ”Call Over Internet” for att ansluta till métet med ljud. Da kommer fragan om
du tillater att Zoom far anvdanda mikrofonen. Svara Tillat.

Please allow Zoom access
permission.

For the best meeting experience, Zoom may

ask to access to your microphone, camera,
and storage.

Gotit

@ Zoom ¥

U, Vill du ge Zoom behérighet
att spela in ljud?

Neka  Tillat

Call Over Internet
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Nasta steg ar att borja anvanda kameran. Tryck pa den dverstrukna kameraikonen ”Start
Video”. Den ar nedtill pa Android och upptill pa iPad/iPhone. Da visas en fraga om du tillater
att Zoom anvander kameran. Valj Tillat. Da kan du se dig sjalv spegelvand. (Den bild som
ovriga motesdeltagare far se blir rattvand.)

Nu ar det dags for en varning! Om man sveper med fingret ver videobilden at hoger pa en
Android eller iPhone sa kommer man in i Safe Driving Mode. Da dr kameran och mikrofonen
avstangda. For att komma ut ur denna mod (som ar avsedd for bilkorning) sa sveper man
med fingret at vanster.

)

Safe Driving Mode

Vill du ge Zoom behdérighet
att ta bilder och spela in
video?

Neka Tillat

| 6verkanten av skdarmen finns en réd knapp som man trycker pa for att lamna motet. Gor
det nu.

Att delta i ett riktigt Zoom-méte

Du har alltsa fatt en inbjudan per e-post eller SMS. | den star det ndr motet boérjar och den
innehaller en lank till motet. Det ar ju du som &r inbjuden, sa skicka inte lanken vidare till
andra som du tycker ocksa borde fa vara med utan att fraga motesledaren forst. Fast, far du
sjalv forhinder, borde det vara OK att 6verlata inbjudan till nagon ersattare.

Join Zoom Meeting at datum och tid
https://zoom.us/j/siffror?pwd=siffror-och-bokstaver

Se till att du inte kan bli stérd under motet. Tank efter vad hur du behéver géra om det
kommer ett samtal, ett meddelande eller en e-post till mobilen / surfplattan.

I lagom tid innan det ar dags, stall mobilen/surfplattan mot ett stéd framfér dig sa att du ser
skdrmen bra och bilden av dig blir stabil for de andra att se pa. Du bor synas val (med bra ljus
i ansiktet och neutral bakgrund) och horas val (i ett tyst rum). Du b6r ocksa anvéanda
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oronsnackor med mikrofon sa att du hor och hors bra utan att behdva halla mobilen néra
Orat.

Klicka sedan pa lanken du fatt. D3 startas Zoom-appen automatiskt.

Ha lanken tillganglig under motet, for skulle din Internetférbindelse strula sa att du tappar
kontakten, behdver du ateransluta genom att klicka pa lanken igen.

Har du inte redan fyllt i ditt namn, sa far du gora det nu. Tank pa att namnet behéver vara
unikt, sa att sa att inte tva olika deltagare forefaller vara samma person.

Var du for tidigt ute, sa visas en text som ber dig vanta kvar tills motet startar. Det kan ocksa
hdnda att motet ar igdng, men att du placeras i ett vantrum tills motesledaren slapper in dig.

For att kunna hora och se de 6vriga i motet, klicka pa textrutan ”Call Over Internet”.
Alternativt kallas den: ”Call using Internet Audio”.

Please enter your name

Your Name

Please wait, the meeting host will let
you in soon
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Nar du kommer in i motet kan din mikrofon vara tystad och din kamera avstangd. Vill du
bara passivt lyssna, sa ar det bra sa. Tanker du delta aktivt i diskussionen behover du avtysta
(Unmute) din mikrofon och starta din kamera (Start kamera) genom att trycka pa knapparna
pa skdarmen. De ar nedtill pa Android och upptill pa iPad/iPhone. Men, avtysta mikrofonen
bara nar du har nagot att sdga. | stora moten ska man normalt sett ha sin mikrofon tystad for
att undvika buller fran alla deltagare.

Y |1 03

Unmute Start Video Share Participants

Motesledaren har mojlighet att stanga av din kamera och tysta din mikrofon, t.ex. medan en
presentation pagar som inte bor avbrytas.
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Trycker man pa knappen Participants, sa visas en lista med namn pa motets deltagare.
Klickar du pa ditt eget namn i den listan, sa har du méjlighet att andra det eller komplettera
med annan information som kan vara lamplig.

Knapparna Unmute, Start Video osv forsvinner efter en stund och dyker upp igen om man
klickar pa skarmen.

Man valjer om man vill se métesbilden i stdende eller liggande format genom att vrida pa
mobilen/surfplattan.

Manga moten dar okdnda traffas brukar borjar med att motesledaren later alla deltagare
kort presentera sig sjdlva i tur och ordning fér varandra. Tryck pa Unmute och sdg nagot
trevligt om dig som passar i sammanhanget.

Det ar viktigt att man féljer motesledarens anvisningar sa att inte flera borjar prata i mun pa
varandra.

Nu méste vi gora skillnad pa vilken typ av utrustning du har. Ar det en Android eller en
iPhone, sa las bara vidare. Ar det en iPad, fortsdtt i stéllet med “Skédrmens utseende pé iPad”,
sid 7.

Skarmens utseende pa Android och iPhone

Medan skarmknapparna Unmute osv inte syns ser man i stallet nedtill en rad med prickar,
dar en &r lite vitare an de andra. Det handlar alltsa inte om de tre prickarna som stdr pG
knappen More!

Det finns olika skarmutseenden som kallas for vyer. Prickarna talar om vilken vy man ser.
Man byter vy genom att svepa pa skarmen med fingret at vanster och at hoger.
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Vy 2 ar den normala och visar bilden pa den som pratar (kallad Speakers View). Vy 3 och
hogre visar sma bilder pa alla deltagarna (kallas Gallery View). Varning for Vy 1! Den ar
avsedd enbart for bilkorning (kallad Safe Driving Mode). Den gar att stdnga av i
Installningarna, om man vill. | den vyn varken syns eller hors man pa métet. Sjalv kan man
bara lyssna.

Skarmens utseende pa iPad

Uppe till vanster, under den réda knappen som heter “Leave” finns en knapp som styr
skdarmens utseende. Den kan se ut som ett rutnat eller ett portratt.

Ett klick pa rutnatet leder till en vy (kallad Gallery View) som visar manga sma bilder, en pa
varje deltagare (sa manga som ryms). Klick pa portrattet ger en annan vy (kallad Speakers
View) med en stor bild pa den som pratar.

| underkanten pa skdarmen visas i Speakers View videon fran din kamera, fast spegelvand. (De
andra deltagarna ser en rattvand bild.) Denna kan utvidgas langs underkanten till att visa fler
videor av deltagarna.

Att ta del av en presentation

Motesledaren (eller nagon annan i motet) kan ha forberett ett anférande och vill visa nagra
intressanta presentationsbilder till. Det kallas for att dela ut skarmen (Share screen). Nar det
hander sa ersatts hela Zoom-fonstret pa din skairm med det som presentatoren vill visa.
Moétesledaren kan vdlja att tysta alla andra deltagare an presentatdren under tiden.

(Ar det ndgon bild i presentationen som &r extra intressant, kan man spara en skirmkopia av
den bilden pa sin mobil eller surfplatta.)
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Har visas motesledarens delade skarm pa en mobil. Som synes blir den valdigt liten!

Att stalla fragor till motesledaren (och de andra)

Det finns tre satt att pakalla motesledarens uppmarksamhet pa att man har nagot att saga.
Det forsta forstas vinka i kameran, men det kan métesledaren missa.

Det andra kallas att man racker upp handen (Raise hand). Trycker man pa More-knappen i
Android och iPhone sa visas en meny dar detta gar att valja. Gor man det sa visas en bla
hand for motesledaren. Da far du komma till tals efter en stund. Man tar ner handen med
samma meny (om inte motesledaren gor det at dig).

o

Pa iPad klickar man i stallet pa ”Participants”-knappen. Raise hand finns da langst neri
fonstret med deltagarna. Dar kan man ocksa se om ndgon annan rackt upp handen.

| More-menyn finns ocksa nagra kanslouttryck (emoji) man kan vélja att visa. De visas i
videon och forsvinner av sig sjdlva efter en kort stund.
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Unmute Start Video Share Participants
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Chat

Raise Hand

Meeting Settings

A -

Det tredje sattet kallas att tjatta (chat). Den funktionen finns ocksa i More-menyn. Den
Oppnar ett textfonster dar man kan skriva meddelanden som motesledaren och alla andra
kan lasa.

Motesledaren kan ocksa tjatta, t.ex. for att skicka lankar till hemsidor med mer information
om amnet. Man kan kopiera meddelandet till klippbordet i mobilen/surfplattan genom att
trycka lange pa sjalva texten.

Saval tjatt som handupprackning gar bra att anvdanda under pagaende presentation med
delad skarm (Share Screen).

Att tacka for sig och lamna motet

Det kan handa att det dyker upp ett meddelande pa skarmen om att moétet ar pa vag att ta
slut. | gratisversionen av Zoom dr moéteslangden (med fler @n tva deltagare) begransad till 40
minuter. | sa fall blir det en paus, och alla far eventuellt ansluta sig till ett fortsattningsmote.

Har man varit en rent passiv deltagare i ett mote och vill ldmna det, sa gor det nog inte sa
mycket om man diskret lamnar motet. Men, det kan ju dnda kdnnas bra for motesledaren att
fa nagon form av berom eller kritik, t.ex. i form av ett tjattmeddelande eller en applad-emoji.

Har man varit en aktiv deltagare ar det lampligt racka upp handen och sdga nagot passande
till alla om att man ldmnar motet, eller ge ett omdome nar det &r slut.

Lamnar motet gor man genom att klicka pa den réda Leave-knappen. Om motesledaren
ldmnar motet sa avslutas det samtidigt for alla deltagare.




