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Verksamhetsberättelse 2023 
 

Styrelsen för SeniorNet Södermalm får avge följande redogörelse för verksamhetsåret 2023. 

 

1. FUNKTIONÄRER 

 

Styrelsen 

Rita Dubbelman, ordförande 

Bengt Könberg, vice ordförande 

Rolf Gillemyr, kassör 

Stig Hansson, sekreterare 

Christian Ewerlöf, ledamot 

Stefan Löfqvist, ledamot 

Marta Sandén, suppleant 

Lotta Belstad, suppleant 

 

Revisorer 

Marianne Ekdahl, ordinarie 

Ingrid Cekirge, suppleant 

 

Valberedning 

Kerstin Olofsson (sammankallande), Lars Andersson och Stig Lind 

 

Kursadministratör  

Birgitta Althén 

 

Ansvarig för medlemsutskick 

Calle Ferner 

 

Webbansvarig 

Henrik Gyllenskiöld 

 

2. STYRELSESAMMANTRÄDEN 

Den 20 april hölls årsmöte i Drakenbergssalen. Inga motioner inkom.  

Under året har den styrelse som valdes 20 april hållit 11 protokollförda styrelsemöten. 

 

3. MEDLEMMAR 

Per 31 december fanns 900 medlemmar, varav 72% kvinnor.  

Under året har 155 nya medlemmar tillkommit.  

Omkring 60 medlemmar är aktiva funktionärer (stödpersoner, tekniska experter, 

administratörer, förtroendevalda).  

 

4. EKONOMI 

Den ekonomiska situationen framgår av balans- och resultaträkningarna. Vår ekonomi är god. 

Styrelsen föreslår att resultatet/årets underskott balanseras i ny räkning. 



2 / 3 

5. VERKSAMHETEN 

Kanelbullens drop-in-verksamhet på Rosenlundsgatan 44 har i allmänhet varit öppen tre 

eftermiddagar/vecka med undantag för storhelger och sommaren då vi hade öppet en 

eftermiddag/vecka. I oktober tvingades vi mer eller mindre ha stängt under tre veckor pga 

ombyggnadsbuller i huset. 

Drop-in-verksamheten hade 984 besök under året.  

Vår bokningsbara support à 20 kr/halvtimme bistod medlemmarna 323 gånger, fysiskt och på 

distans.  

Årets 37 kurser, med 1 till 4 sammankomster vardera, samlade 258 deltagare och kostade 100 

kr/tretimmarspass.  

Därutöver tillhandahölls 9 stödpaket 1>2 timmar långa för 112 hjälpsökande med specifika 

problem. 

Åtta gratis dataträffar anordnades under året; 423 medlemmar deltog antingen fysiskt i sal Svärdet 

eller via Zoom. 

Såväl dataträffar som kurser genomfördes i samarbete med Studieförbundet Vuxenskolan som 

bidrar till SeniorNet Södermalms administrativa kostnader. 

 

8. MEDLEMSMÖTEN 

I maj bjöds medlemmarna på fest på Långholmen och i november var det sedvanlig fest i 

Drakenbergssalen. 

 

9. WEBBPLATSEN SNSO.SE 

Den externa webbplatsen är en viktig del i att informera allmänheten och medlemmarna om vår 

verksamhet och möjliggör anmälan till kurser, stödpaket och seminarier.  

Antalet besök på den externa webbplatsen under 2023 var 61.000 jämfört med 81.000 året innan. 

Trafiktopparna kommer vid kurs- och stödpaketlanseringar samt årsmöte och fester. 

Den interna webbplatsen innehåller information för funktionärer. 

Webben hanteras av en webbgrupp som träffades 21 gånger under året, både fysiskt och via Zoom. 

En ny webbansvarig tillträdde i månadsskiftet juli/augusti och i samband med det påbörjades en 

modernisering av webben. 

 

10. FUNTIONÄRSTRÄFFAR 

Funktionärerna har under året träffats via Zoom varannan onsdag samt den första måndagen varje 

månad för att diskutera sina erfarenheter.  

 

11. SAMARBETEN 

Våra funktionärer besökte Hörselskadades Riksförbunds Stockholmsavdelning 7 gånger för att 

lösa digitala problem. Många bad om hjälp med Skrivtolk (översättning av tal till skrift) och hörsel-

anläggningen. HRF har även besökt Kanelbullen för att få svar på problem liknande våra egna 

medlemmars och vår hörselanläggning befanns fungera väl, vår vanliga drop-in skulle dock inte 

fungera. 

 

På uppdrag av Södermalms Stadsdelsförvaltning har vi erbjudit södermalmsbor Utbildning i 

digital livsstil på Nytorgsträffen, Nytorgsgatan 44. Fokus låg på användning av smarta telefoner.  

De fem träffarna blev mycket uppskattade. Antalet deltagare var upp till 15 varje gång.   

 

12 ANNAN VERKSAMHET 

Riksorganisationen SeniorNet Sweden hade, under ledning av en av våra styrelseledamöter, en 

monter på Seniormässan i Älvsjö under tre dagar i oktober. Tio av totalt 18 pass bemannades av 

SeniorNet Södermalm. 
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13. SENIORNET SWEDEN 

SeniorNet Sweden är vår riksorganisation med 42 föreningar och 6855 aktiva medlemmar vid 

årsslutet.  

Det är till SeniorNet Sweden som medlemsavgiften på 250 kr betalas. Av den summan går 40% till 

drift av den totala verksamheten och 60%, eller 150 kr, tillfaller SeniorNet Södermalm.  

Som medlem kan du delta i samtliga digitala föreläsningar och kurser som erbjuds av SeniorNet 

Sweden. 

Två av våra styrelsemedlemmar ingår i riksorganisationens styrelse. 

 

Stockholm den 26 februari 2024 

 

 

 

Rita Dubbelman, ordförande    Bengt Könberg, vice ordförande 

 

 

Rolf Gillemyr, kassör     Stig Hansson, sekreterare 

 

 

Stefan Löfquist     Christian Ewerlöf 

 

 

Lott Belstad      Marta Sandén 


